BERUFS- und STUDIENORIENTIERUNG: Nutzliche Links, QR-Codes & Tipps zur BSO

Bundesagentur fur Arbeit:
https://www.arbeitsagentur.de/privatpersonen

Jobborse:
https://www.jobbo6rse.de/

Portal zu diversen Berufen:
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/

Ausfihrliche Berufsinformationen:
https://berufenet.arbeitsagentur.de/berufenet/faces/index; BERUFENETJSESSIONID=D
SYL6KsbhXPFETta427xiLw7MwhH6YKkrcsGGOkcJOVhFOCAXBOmMQQ!1617133754?path=
null

Videos zu Ausbildungsberufen:
https://con.arbeitsagentur.de/prod/berufetv/start

Berufsinformationszentrum Kassel (BlZ):
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/kassel/berufsinformationszentrum

Berufliche Vorlieben entdecken:
http://www.check-u.de/

Angebote fir Madchen und Jungen:
http://www.girls-day.de/ und http://www.boys-day.de/

Berufswahlpass:
https://berufswahlpass.de/site/assets/files/1076/bwp 2021 web barrierefrei.pdf
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Auf dieser Seite stellen wir euch hilfreiche Angebote im Internet vor.

E www.arbeitsagentur.de

.. bietet dir Zugang zu folgenden
Datenbanken und Medien:

,‘\ Bundesagentur fiir Arbeit

E Uber die Ausbildungsplatzsuche

kannst du nach freien Ausbildungsplatzen
in deiner Region suchen.

Im BERUFENET kannst du dich umfassend
Uber Ausbildung, Tatigkeit, Spezialisierung
und Weiterbildung in vielen Berufen
informieren.

BERUFE

Im BERUFE.TV kannst du dir Filme tber
Ausbildungsberufe anschauen. Jugendliche
berichten Uber typische Aufgaben in ihrer
Ausbildung und erzahlen, was ihnen daran
besonders gut gefallt.

BERUFE

www.planet-beruf.de

... informiert dich iber Berufswahl und
Ausbildung. Dort findest du auch
Programme, die dir bei der beruflichen
Orientierung und der Bewerbung helfen.

Eine Veranstaltungsdatenbank mit Terminen
von Vortragen, Messen und Workshops zur
Berufsorientierung in deiner Region findest du
unter "Veranstaltungen suchen".

Das Erkundungstool Check-U hilft dir dabei,
mit psychologisch fundierten Testverfahren und
Fragen zur Selbsteinschatzung mehr tber dich
und deine individuellen Starken zu erfahren.
Die Ergebnisse zeigen Ausbildungsberufe

bzw. Studienfelder, in denen deine Fahigkeiten

besonders gefragt sind. /
< /', CHECK-U

Die Bundesagentur fiir Arbeit gibt zahlreiche
Medien zur Berufs- und Studienwahl heraus.
In der Regel sind diese online zuganglich
oder als Download erhéltlich. Das Medien-
angebot kompakt findet man unter
www.arbeitsagentur.de > Schule, Ausbildung
und Studium unter "Weiterflihrende Links" und
"Downloads".

Auf www.berufswahlpass.de

findet ihr weitere Internetangebote

zur beruflichen Orientierung, Studienwahl,
zu Bewerbungsverfahren und offenen
Ausbildungsplatzen.

LEITEADEN ELTERNARBEIT

Elternarbeit ist ein wichtiger Bestandteil der beruflichen Orientierung fiir
Jugendliche.

Das Skript: ,Eltern erwiinscht - Leitfaden Elternarbeit” ist ein gutes
Nachschlagewerk fiir Eltern und Erziehungsberechtigte, die ihre Kinder aktiv
unterstiitzen wollen.

Eltern erwiinscht!

Wie Zusammenarbeit in der Berufs- und
Studicnorientierung gelingen kann

D st it DRt

https://www.schulewirtschaft.de/www/schulewirtschaft.nsf/res/eltern.pdf/Sfile/eltern.pdf



https://www.schulewirtschaft.de/www/schulewirtschaft.nsf/res/eltern.pdf/$file/eltern.pdf

Nutzliche Adressen fur Auslandsaufenthalte

High School/ internationale Gastschulaufenthalte

www.travelworks.de

www.ef.de/auslandsjahr/weltweit

www.aifs.de

www.stepin.de/high-school/usa

www.yfu.de

www.mawista.com

www.auslandsjahr.org

www.sts-education.com

www.dfsr.de

Auslandsjahr durch TravelWorks
Auslandsjahr durch AF

Auslandsjahr durch AIFS
Auslandsjahr durch Stepin
Auslandsjahr durch YFU

Auslandsjahr durch Mawista
Auslandsjahr durch Treff Sprachreisen
Auslandsjahr durch STS

Dr. Frank Sprachen & Reisen GmbH

Ubergreifende Informationen und Datenbanken

www.zav.de

www.rausvonzuhaus.de

www.wege-ins-ausland.org

www.go-ibs.de
Ausbildung

www.ausbildungsplus.de

www.zav.de

www.ahk.de/ausbildung

Studium

www.studieren-weltweit.de

www.daad.de
Au-Pair

WWWw.au-pair-agenturen.de

WWW.au-pair-society.org

www.guetegemeinschaft-aupair.de

WWW.au-pair.com

www.aupairworld.net

Ausbildung, Studium in EU-Landern, Jobs, Praktika
Programmdatenbank, Online-Auslandsberater
Wege ins Auslandspraktikum

berufliche Auslandserfahrung

Firmen, die Auslandsanteile in der Ausbildung haben
Ausbiludngssysteme in EU-Landern

.Deutsche® Ausbildung im Ausland

weltweites Studieren

Deutscher Akademischer Austauschdienst

Bundesverband, Qualitatssicherung
Zertifizierte Agenturen

Selbstsuche Au-Pair-Stellen
Selbstsuche Au-Pair-Stellen

Vorbereitung auf Au-Pair Aufenthalte, Reisefuhrer
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TIPPS - GELINGENDE BSO/ PLANUNG
Einstimmen = Erkunden = Entscheiden = Erreichen

Einstimmen:
Ziel: Beruf und Arbeit als wegweisenden Teil Lebens begreifbar machen und damit
Motivation zur Auseinandersetzung mit der Berufswahl schaffen.

Beispielfragen:

Wie will ich spater leben?

Was bendtige ich dazu?

Wie gehoren Arbeit und Leben zusammen?

Wie stelle ich mir berufliche Zufriedenheit, Karriere und Einkommen vor?

Erkunden:
Ziel: Die eigene Person kennenlernen und herausfinden, in welchen Berufen die Dinge, die
einem Spald machen, vorkommen. Sich selbst ndchste Ziele stecken.

Beispielfragen:

Welche Interessen, Starken und Fahigkeiten habe ich?

In welchem Verhdltnis stehen meine Interessen zu Berufsbildern?
Wie sehen passende Berufsbilder und Berufswege aus?

Welche konkreten Téatigkeiten gibt es in diesen Berufen?

Wo muss ich meine Fahigkeiten vielleicht noch verbessern?

Entscheiden:
Ziel: Verschiedene Moglichkeiten erkunden und ausprobieren, eigene Auswahl Uberprifen,
Negativentscheidungen zulassen und Alternativen erkunden.

Beispielfragen:

Welche Berufe kommen fiir mich in Frage?

Welche Karrierechancen bieten mir die einzelnen Berufe?
Welchen Bildungsweg mdchte ich einschlagen?

Was ist mein ,Wunschberuf und meine Alternativen?

Erreichen:
Ziel: Ausbildungsvertrag

Beispielfragen:

Welche Ausbildungsbetriebe gibt es?

Wie bewirbt man sich richtig?

Wie sieht ein Bewerbungsgesprach oder Assessment aus?
Wie gehe ich mit Ruckschlagen um?



